
SINTESIS C.V. DEL INSTRUCTOR 

 

 

DATOS PERSONALES 

 

• Nombre y apellidos: Javier A. Osorio Martinez 

• Nacionalidad: US 

• Lugar de Residencia: San Juan 

• Email: jaom17@gmail.com 

• Teléfono: 787-528-1693 

 

 

DATOS PROFESIONALES 

 

Formación profesional 

 

• Maestría en: Athletic Training 

• Universidad: East Stroudsburg University 

 

• Bachillerato en Kinesiología 

• Universidad: Penn State University 

 

• Maestría en: Planificación 

• Universidad: Universidad de Puerto Rico – Rio Piedras 

 

• Bachillerato en Biología 

• Universidad: Universidad de Puerto Rico – Humacao 

 

Experiencia como Instructor 

 

• Universidad de Puerto Rico – Río Piedras 

o Masaje y vendaje 

o Anatomía y Kinesiología 

o Primeros Auxilios en los Deportes 

 

• Universidad de Puerto Rico – Ponce 

o Lesiones Deportivas I 

o Laboratorio de Lesiones I 

o Supervisor de Práctica Clínica IV 

o Conceptos Básicos de la Fisiología del Ejercicio 

o Supervisor de Práctica Clínica III 

o Patofisiología 

o Primeros Auxilios 

 

• Universidad Interamericana – Cupey 

o Metodología del Entrenamiento Funcional 

o Introducción a Athtetic Training 

o Bienestar y calidad de Vida 

 



o Masaje Terapéutico 

o Diseño de Programas de ejercicio 

 

• National University College 

o Instructor de CPR y Primeros Auxilios 

o Instructor de Basic Life Support 

 

• American Heart Association 

o Instructor de CPR y Primeros Auxilios 

o Instructor de Basic Life Support 

 

Experiencia Profesional 
 

• Federación Puertorriqueña de Fútbol 

o Head Athletic Trainer 

• Bayamón Futbol Club 

o Head Athletic Trainer 

• Centro de Educación Integral (CeDIn) 

o Head Athletic Trainer 

• SPADI Soccer Club 

o Head Athtetic Trainer 

o Preparador Físico 

• Bellefonte Area School District, Bellefonte, PA 

o Head Athletic Trainer 

• University Orthopedics Center, State College, PA 

o Physician Extender 

 

 

Experiencia como Entrenador 

 

• Head Coach Atléticas de Río Piedras 

• Head Coach Jerezanas FC 

• Head Coach Unión FC 

• Head Coach CeDIN 

• Head Coach SPADI 

• Head Coach Challengers SC 

• Head Coach Criollas de Caguas 


